PISTACHO GRANO
NATURAL DESHIDRATADO

ORIGEN:
TOLEDO - ESPANA.
VALSECO COLABORA EN PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO CON LA UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA.

CARACTERISTICAS:
VARIEDAD: Kerman
CALIBRE: 22-26
COLOR: Verde pistacho recubierto por piel rojiza

DESCRIPCION:

Pistacho en grano natural deshidratado procedente de frutos seleccionados en fincas de cultivo controlado.

PRESENTACION:

En bote de pet transparente con tapon negro de contenido neto 100 gramos.

SUGERENCIAS DE CONSUMO:

Recomendable su uso en ensaladas verdes y platos de reposteria.

CARACTERISTICAS NUTRICIONALES:
Es muy rico en aportes minerales como potasio, calcio, fosforo y hierro.
Es el fruto seco con mas vitamina A.
Son ideales para regular el transito intestinal pues llegan a contener hasta un 20% de fibra.
Su alto contenido en acidos grasos polisaturados, monoinsaturados y acido oléico, contribuye a bajar el
colesterol.
Es una excelente fuente de muchos nutrientes, incluyendo proteinas, vitaminas y minerales esenciales
para la buena salud.
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